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Kursprogramm für  
Clubmitglieder Hauptsaison 2023/2024 

 

Tag (Ort) Datum Uhrzeit Kurse Niveau Kursleitung Kosten (CHF) 

Dienstag (Eishalle) 24.10.23 bis 27.02.23 17:25-18:25 Technikkurs 1.-2. Stern Scarlett 210.- 

Dienstag (Eishalle) 24.10.23 bis 27.02.23 17:25-18:25 Technikkurs ab 3. Stern Jessica 210.- 

Dienstag (Eishalle) 24.10.23 bis 27.02.23 18:35-19:35 Sprung und Kraft alle Jessica / 
Scarlett 200.- 

 01.11.23 bis 28.02.23  Laufstil Bitte mit Jessica Rudolf von Rohr Kontakt 
aufnehmen 

Freitag (Aussen) 10.11.23 bis 01.03.23 18.00-19.00 Maxikader ab 
Interbronze Sabine 210.- 

Samstag (Eishalle) 04.11.23 bis 24.02.23 11:45-12:45 Sternlikurs 1.-2. Stern Scarlett 210.- 

Samstag (Eishalle) 04.11.23 bis 24.02.23 11:45-12:45 Sternlikurs 1.-2. Stern Scarlett 210.- 

Samstag (Eishalle) 04.11.23 bis 24.02.23 11:45-12:45 Minikader 3.-4. Stern Caroline 210.- 

 
 

Das Anmeldeformular für die oben aufgeführten Kurse finden Sie unter www.ecsz.ch: Kurse/Clubkurse/ Anmeldung Hauptsaison.  
 
Die Anmeldung ist verbindlich und die Kurskosten werden in Rechnung gestellt. Rückvergütungen von Kursgeldern werden nur 
bei längerem Ausfall (mindestens 2 Monate) bei Vorliegen eines Arztzeugnisses unter Berücksichtigung der jeweiligen 
Gegebenheiten vorgenommen.   
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